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El sureste de México es una de las regiones del país con mayores niveles de pobreza energética
(García-Ochoa & Graizbord, 2016). El estado de Tabasco, destaca por su actividad petrolera, por poseer
importantes recursos hídricos, biodiversidad y cultura. No obstante, aún son latentes las condiciones
de desigualdad energética en diversas comunidades del territorio tabasqueño.

En Tabasco, el 50 % de los hogares vive en pobreza energética. Los altos costos del gas LP y la escasez
de leña de buena calidad, profundizan el uso de leña en la cocción de alimentos y emprendimientos
familiares, afectando los ecosistemas y salud de los usuarios (van der Wal et al., 2024).

A partir de un diagnóstico integral de la pobreza energética, se han derivado estrategias de
diseminación activa relacionadas al aprovechamiento de residuos biomásicos subtutilizados dentro de
grupos de Economía Social y Solidaria (ESS) que integran el Proyecto Plataforma Multi-actor para la
Democratización Energética en Tabasco. Estas estrategias involucraron prácticas basadas en
bioenergía acorde al contexto socio-cultural, a las necesidades energéticas y en concordancia con el
entorno natural.

Las experiencias en bioenergía han permitido ir más allá de iniciativas
individuales, permitiendo ser replicadas y adaptadas, así como ser
consideradas como un punto de partida para una transición energética justa
y democrática en la región.
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Experiencias en prácticas basadas en bioenergía en diversos 
emprendimientos familiares de comunidades de Tabasco
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• Manuales sociotecnológicos para la producción de combustibles
sólidos a base de residuos de carpinterías locales.

• 1 Taller de principios básicos de densificación de la biomasa y
elaboración de briquetas a colectivo de carpinteros.

• 2 Talleres impartidos a colectivos de carpinteros en peletización con
residuos de aserrín.

• 4 módulos de diplomado de democratización energética a colectivos
locales de Jóvenes Construyendo el Futuro, Técnicos e Integrantes de
Sembrando Vida. (82 participantes).
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