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Introduccién

En la Chontalpa y Centro, Tabasco, estan en curso iniciativas de economia social y solidaria (ESS) de familias artesanas, productores de cacao y chocolate,
productores de mangle y carpinteros, que cada una responden a una historia de cambios sociales y territoriales, a partir de su identidad y cultura (Vera Cortés
et al., 2023). Estas inicativas, en colaboracién con la asociacion civil “Alternativas de Vida Solidaria para la Paz y el Desarrollo”, El Colegio de la Frontera Sur y la
Universidad Judrez Autonoma de Tabasco, realizan experiencias piloto de democratizacion energética, entendida como como el proceso de incrementar
autonomias comunitarias e incidencia popular en la generacion y distribucion de energia (van der Wal et al,, 2024). Este proceso requiere de una agenda que
prioriza y da a conocer las acciones.

Métodos

En cada iniciativa se siguié una secuencia de actividades de educacién popular e investigacion accion participativa (Fals Borda 2022), donde se ha analizado en
reuniones el contexto social, ambiental y econémico, como éste motiva a sus integrantes de participar en las iniciativas de ESS, y cuales han sido sus
aprendizajes en su trayectoria. Posteriormente, se ha reflexionado sobre la energia, las limitaciones en el acceso y uso de la misma, y cuales serian posibles
alternativas, ventajas y desventajas y habilidades para solucionarlas. En siguientes pasos, se definieron e implementaron acciones, y se les dio seguimiento
frecuente en reuniones, talleres y didlogos, donde surgieron los temas c

uya sistematizacion permitié conformar la agenda de democratizacion energética.
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Figura 1. Analisis, capacitaciones e intercambios en temas de democratizacion energética .
Tabla 1. Algunos elementos de la agenda de

Resultados democratizacion energetica

La agenda de democratizacion recoge los aprendizajes de las experiencias piloto y

explicita los temas por fortalecerse para mejorar las condiciones energéticas en los

hogares y en las actividades econdémicas (tabla 1). Incluye aprendizajes de

Tema
Conocer el sistema energético regional

capacitaciones en electricidad en baja tensién, de transformacion de los residuos de Conocer el sistema tarifario de electricidad, LPG y gasolina
carpinteria en pellets y briquetas como complementos para la lefa, y de las Eficientizar el uso de energéticos

interacciones con técnicos de los programas de Produccion para el Bienestar y ~ -

participantes en Escuelas Campesinas de Aprendizaje, y otros actores. La agenda es Generar energia a partir de los recursos naturales

un instrumento para diseminar estrategias para construir condiciones energéticas Asegurar la agencia de mujeres en la gestion de la energia
dignas y eficientes. Necesidades energéticas y climatizacion

Involucrar a jovenes

Conclusiones

« La construccién de la agenda de democratizacion energética desde iniciativas de ESS enriquece la definicion de problematicas energéticas y la busqueda
buscar de solucion a ellas.

« Las acciones de integracion y adecuacion de ectotecnologias, capacitaciones, e intercambios que catalizan la participacion local, la fornulacién de ideas y
las acciones de resolver limitaciones energéticas.

« Las acciones de democratizacion energetica fortalecen los procesos organizativos de las iniciativas de ESS.
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